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Shivas Extase / Shaktis Extase

Diese Massage nutzt die tantrische ldee am konsequentesten von all unseren Angeboten.
Wir bieten sie lhnen an, wenn Sie mit unserer Arbeit vertraut sind und wenn Sie bereits die
Fahigkeit erworben haben, sehr viel Energie in lnrem Korper aufzubauen und Gber einen
langen Zeitraum zu halten. Gute Voraussetzung ist Erfahrung mit der spirituell-erotische
Massage, (Tantra-) Yoga, Meditation/Gebet, verschiedene Atemtechniken, Kampfkunst
oder Ahnliches.

Die Massage, der wir den Namen Extase zuerkannt haben, dient dazu, einer Absicht
Raum zu geben. Damit ist gemeint, dass Sie diese Massage einem bestimmten aktuellen
oder langer vorhandenen Thema in lhrem Leben widmen.

Das koénnte z.B. sein, einmal griindlich einem Koérpergefliihl nachzugehen, welches immer
dann aufkommt, wenn Sie in Stress geraten. Oder Sie haben ein groReres Projekt vor,
welches Sie mit Ihrer sexuellen Kraft ndhren wollen. Oder Sie stehen vor einem neuen
Entwicklungsschritt in lnrem Leben und méchten dafur mehr Raum gewinnen. Oder Sie
spuren, dass Sie ein emotionales Thema schon langer belastet, und Sie méchten die
sexuelle Energie dazu nutzen, es aus Ihrem System zu entlassen. Oder..., oder..., oder...!

Wir 6ffnen, wie bei der einstiindigen Lingammassage, den Koérper durch Massage und
Beruhrung. Die Intimbertuhrung in Verbindung mit einer einfachen Atemtechnik dient hier
als Werkzeug, um die Energie auf ein hohes Niveau zu steigern. Das heil3t, dass wir die
orgiastische Entladung immer wieder stoppen, verstreichen, veratmen und mehrmals neu
aufbauen.

Shivas/Saktis Extase braucht Ihr aktives Mitmachen in Form von intensivem Atmen und
einer klar formulierten Absicht!

Die Energie kann in Wellen durch den Korper schwappen und so meist ein ungeahntes
Glucksgefuhl auslésen. Das kann stimmlich/verbal begleitet werden. Der ,Héhepunkt* der
Welle ist nicht immer ein Orgasmus, es kdnnen andere Wege fur ein Entladen der Energie
gegangen werden.

Am Besten planen Sie diese Massage an einem Tag, an dem sie sonst keine
Verpflichtungen haben.

Dauer: mindestens 2 Stunden
Kosten: 260 Euro
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